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INTRODUCTION

Le Guatemala : Couleurs,
Histoire et Nature Sauvage

Le Guatemala est une terre de contrastes et de couleurs, ou I'histoire
s'écrit a ciel ouvert. Des pyramides majestueuses de Tikal aux places
coloniales d'Antigua, le pays abrite les vestiges d'un passé glorieux,
témoins silencieux de la grandeur de la civilisation Maya.

Ce joyau d'Amérique centrale séduit par sa culture vivante et
authentique, qui s'exprime avec ferveur sur les marchés traditionnels
des hauts plateaux. Mais le voyage est aussi une immersion au coeur
d'une nature spectaculaire : des rives envoltantes du lac Atitlan aux
foréts denses de la cbte caraibe, que I'on découvre au fil de 'eau.

Un itinéraire haut en couleur, pensé pour vous surprendre et vous
émerveiller a chaque étape.



JOUR 1 — GUATEMALA CITY (ARRIVEE) - 10/2/2027

Guatemala City (arrivée)

Départ de Paris, avec la compagnie de votre choix. Iberia est souvent la plus simple pour
rejoindre le Guatemala — c'est sur ses horaires que ce programme se cale. Pas de vol
direct. On traverse |'Atlantique... et déja, I'air change.

e Via Madrid (Iberia) : C'est souvent l'option la plus rapide et confortable. En partant de
Paris (CDG) tét le matin (vers 06h50), vous passez par Madrid et arrivez a Guatemala
City (GUA) le méme jour en fin d'apres-midi (vers 16h45).

e Via Bogota (Avianca) : En partant de Paris en milieu de matinée (vers 09h30), vous

pouvez arriver au Guatemala en fin de soirée, mais I'escale a Bogota est souvent un
peu plus longue.

Attention toutefois si vous regardez des options via les Etats-Unis (comme Miami, Atlanta
ou Houston) : bien qu'elles arrivent le jour méme, elles imposent aux voyageurs de
récupérer leurs bagages, de passer I'immigration américaine (ce qui nécessite un ESTA) et
de réenregistrer les valises, ce qui rend le transit plus lourd pour les groupes. Les escales
européennes ou latino-américaines (comme Madrid ou Panama) évitent cette logistique.

Arrivée a Guatemala City en fin d'apres-midi. Accueil par votre guide. Transfert a I'hotel.
Refuge de nombreux volcans, mais également terre de foréts tropicales, Guatemala city
est une ville qui emballe aussi bien les passionnés de nature que les touristes qui
souhaitent en apprendre plus sur la mystérieuse civilisation Maya.

Diner et Nuit a Guatemala City.




JOUR 2 — 11/2/2027 - DE LA CAPITALE AUX EAUX DU RIO DULCE : 4H30 DE ROUTE

De la capitale aux eaux du Rio
Dulce

Départ de Guatemala City en matinée. Un tour panoramique de la capitale, le
temps d'en saisir les contrastes, avant de prendre la route vers I'est.

La route est longue (environ quatre heures et demie) mais les paysages
évoluent peu a peu. La végétation se densifie, I'air devient plus chaud.

Arrét a Quiriguad, site archéologique niché dans la jungle. Ses stéles
monumentales surgissent entre les arbres, silencieuses, presque intactes.
Visite du site.

Continuation vers Rio Dulce, puis arrivée dans cette petite ville posée au bord
de I'eau. Embarquement a bord de bateaux locaux en compagnie de nos
capitaines. Une heure de navigation sur le Rio Dulce : Falaises couvertes de
végeétation, mangroves, villages sur pilotis. Le fleuve s'élargit, la lumiere change.
Arrivée a Livingston, a I'embouchure du fleuve, au rythme des Caraibes.

Transfert et installation a I'hétel. Nuit a Livingston




JOUR 3 — CARAIBES, DOUCEMENT - 12/2/2027

Caraibes, doucement

Départ en bateau depuis Livingston. Une courte navigation d'environ 25
minutes méne aux Siete Altares, parc naturel entre jungle et cascades.

Temps libre pour la visite et la baignade, dans une atmosphere tropicale
préservée.

Retour en mer ensuite direction Playa Blanca : c'est 25 minutes de navigation le
long de la cbte caraibe pour arriver sur une plage simple, presque intacte.
Quelques palapas, peu d'infrastructures, juste I'essentiel. Un endroit pour
ralentir, nager, ne rien faire. Déjeuner sur place. L'aprés-midi se prolonge au
rythme de la musique garifuna :

Chants, percussions, danse. Un moment vivant, spontané, pour découvrir cette
culture profondément caribéenne. Retour a Livingston en fin d'aprés-midi en
bateau (environ 50 minutes de navigation). Kiddouch et diner de shabbat

Nuit a Livingston




JOUR 4 — DU FLEUVE AU MONDE MAYA - 13/2/2027 - 4H DE ROUTE
Du fleuve au monde maya

Départ en bateau pour remonter le Rio Dulce, cette fois plus
lentement. Deux heures a longer les rives, a observer la vie qui s'y
accroche : villages sur pilotis, végétation luxuriante, eaux calmes qui
refletent le ciel puis route vers le nord du pays.

Puis route vers Flores : Environ quatre heures de trajet a travers des
paysages plus vastes, plus ouverts. On entre peu a peu dans la région
du Petén, berceau du monde maya. Arrivée a Flores, petite ile posée
sur le lac Petén Itza et reliée a la terre par un pont de 500 métres.
Balade a pied dans ses ruelles colorées, temps libre pour profiter de
I'atmosphére paisible de cette ville entourée d'eau. Diner puis
traversée en bateau vers votre hotel. Car oui votre hotel est sur une
ile.. Nuit a Flores



JOUR 5 — TIKAL, AU CCEUR DE LA JUNGLE - 14/2/2027

Tikal, au cceur de la jungle

Départ de notre ile ou est situé I'hétel pour I'ile de Flores.

A environ une heure de route de I'ndtel, au coeur d'une réserve protégée, la forét
tropicale s'ouvre soudain sur Tikal. Les pyramides émergent au-dessus de la canopée.
Massives. Verticales. Presque irréelles. Mais ce qui frappe, au-dela de leur silhouette,
c'est I'immensité du site et la jungle tout autour au coeur d'une jungle intacte et protégée,
ou la faune est bien présente.

On traverse les grandes places, on relie temples, pyramides et acropoles comme on
remonterait le temps. Découverte de I'Acropole centrale et de la Grande Place, encadrée
par le Temple du Grand Jaguar et le Temple des Masques. Sur le cbté nord, I'Acropole
nord révele des couches successives de constructions, édifiées les unes sur les autres au
fil des siecles. En suivant I'ancienne chaussée maya Tozzer, on atteint le Temple IV, le plus
haut de Tikal, culminant a 65 metres. L'ascension mene a une terrasse dominant la mer
verte du Petén.

L'exceptionnelle concentration de structures monumentales ainsi que la mise en valeur
du site par l'immense travail de restauration concourent a faire de cette visite un grand
moment : Du sommet du Temple V (escalier raide), la vue s'ouvre encore davantage,
infinie. Au sud-ouest de la place centrale, exploration du Monde Perdu, ensemble
fascinant de structures issues de différentes époques, témoignage de la longévité de la
cité. Tikal ne se visite pas seulement. Il se traverse, entre pierre et végétation, silence et
vertige. Diner libre et Nuit a Flores.




JOUR 6 — FLORES - GUATEMALA CITY - ANTIGUA - 15/2/2027

Flores, Guatemala City — Antigua

Départ trés tot de I'lle de Flores. Vol matinal d'environ une heure vers
Guatemala City.

Puis route en direction d'Antigua Guatemala (environ 1h de route - 40 km).
Les volcans réapparaissent peu a peu a I'horizon. La lumiére change, plus
claire, plus seche. Antigua est un charmant dédale de ruelles et de petites
places ou nous allons adorer nous y perdre. Dans le dédale de ruelles
pavées, d'habitations aux facades colorées, abritant de jolis patios et
ornées de grilles forgées, Antigua est un remarquable concentré de trésors
architecturaux et religieux. Découverte des villages autour d'Antigua avant
de rejoindre la communauté Café de la Gente. Ici, le café n'est pas qu'une
culture — c'est une histoire familiale, un savoir transmis. Rencontre avec
les producteurs, explications sur les différentes étapes, du grain a la tasse.
Déjeuner local partagé avec la communauté.

Continuation vers votre hétel a Antigua. Installation et temps libre. Nuit a
Antigua




JOUR 7 — ANTIGUA - ACATENANGO - 16/2/2027
Antigua — Acatenango

Matinée libre : Vers 13h00, départ pour I'aventure Acatenango. 2h30 de
route jusqu'a la zone de stationnement, en altitude. A I'arrivée, début
de la marche. Environ une heure jusqu'au camp de base : Le sentier
monte progressivement. L'air devient plus frais. Et nous attendons que
le spectacle commence ! Et il va commencer : En fin de journée, face a
nous, le volcan Fuego, I'un des plus actifs d'’Ameérique centrale va nous
livrer ses panaches de fumée, grondements sourds, parfois une lueur
rouge a la tombée de la nuit. On observe en silence. La nature impose
son rythme. Un moment magique et tres fort.

Diner simple au camp (sandwiches et snacks). Vers 19h30, descente a
pied jusqu'aux véhicules et retour a Antigua en soirée vers 23.00. Nuit a
Antigua




JOUR 8 — ANTIGUA, ENTRE RUINES ET LUMIERE - 17/2/2027
Antigua, entre ruines et lumiere

Petite grace matinée car on a été se coucher tard la veille... Départ pour une
visite a pied d'Antigua Guatemala : La ville se découvre lentement, au rythme
de ses ruelles pavées et de ses facades aux tons pastel.

Entrée incluse a I'église La Merced, reconnaissable a sa facade baroque
délicatement sculptée. Puis visite de la Cathédrale, dont les vestiges racontent
les séismes et les sieécles passés. Antigua ne se résume pas a ses monuments.

Elle se vit dans ses patios cachés, ses cloitres en ruine, ses cafés discrets.

Départ en matinée pour la visite de La Azotea et des fermes de macadamia (30
minutes - 12 km). Une introduction douce, entre nature et savoir-faire local :
Sorte d'hacienda divisée par theme, cette exploitation s'occupe aussi de la
production de café et de cacao.

Le centre culturel « La Azotea » attenant a cette exploitation consacre une
partie de son enceinte a la musique et la vie Maya (précolombienne et
contemporaine). Nuit a Antigua



JOUR 9 — ATITLAN : COULEURS ET CROYANCES - 18/2/2027 - 2H30 DE ROUTE
Atitlan : Couleurs et croyances

Puis la route s'éléve progressivement vers les hauts plateaux. Environ une
centaine de kilometres jusqu'a Chichicastenango. Ici, chaque jeudi et dimanche,
se tient le plus grand et I'un des plus anciens marchés d'’Amérique centrale.
Visiter le marché de Chichi (on I'appelle aussi ainsi) c'est avoir le sentiment de
faire un autre voyage dans le voyage car transporté et imprégné par cette
culture si différente de la ndtre... On vend, on échange, on discute. Le marché
est vaste. Dense. Tissus brodés, fruits empilés, fleurs, épices, masques en baois,
bougies, encens. Un tumulte organisé ou les couleurs dominent tout. A
quelques pas, montée vers Pascual Abaj, site cérémoniel encore utilisé
aujourd'hui. Ici, les croyances mayas et chrétiennes coexistent sans se
contredire. Autels de pierre, croix plantées dans le sol, fumée d'encens,
offrandes discretes. Le lieu est simple, mais vivant. Déjeuner dans un cadre peu
ordinaire : la maison d'un shaman. Puis participation a une cérémonie maya,
pratique toujours bien ancrée dans la culture locale. Un moment intime,
rarement spectaculaire, profondément symbolique. Route de 1h30 vers Atitlan
(40 km). Installation a I'n6tel et nuit a Atitlan




JOUR 10 — LES RIVES DU LAC ATITLAN - 19/2/2027

Les rives du lac Atitlan

Route vers le lac Atitlan. Considéré comme ['un des plus beaux du monde pour la vue magnifique et
imposante des volcans (Atitlan, Toliman et San Pedro) qui veillent sur lui, le lac Atitlan est une merveille
naturelle dont les rives abritent une dizaine de villages Mayas. Puis soudain, au détour de la route, il apparait :
immense, calme, enchassé dans son écrin de montagnes.

Premiere découverte a Panajachel, la porte d'entrée principale du lac, nichée a 1 597 meétres d'altitude. Cette
petite ville vibrante a tout pour plaire : ruelles animées, vestiges coloniaux et un marché municipal coloré. Les
vétements traditionnels et bariolés des habitants seront la premiere chose qui captera votre attention. C'est
I'endroit idéal pour s'imprégner immédiatement de I'ambiance unique de la région.

Puis, embarquement pour une navigation exclusive sur ce majestueux lac aux berges abruptes, a la
découverte de deux villages aux identités bien distinctes.

Premiere escale a San Juan La Laguna, un village plus discret, artistique et paisible. Peuplé en majorité par la
communauté Tz'utujil, fiere de préserver ses vivaces traditions, San Juan est renommé pour son tourisme
communautaire et son artisanat d'art. Il compte plusieurs coopératives de fileuses, teinturieres et tisserandes
qui ouvrent les portes de leurs ateliers aux voyageurs. Au fil d'une balade a pied, vous admirerez les
singulieres peintures murales réalisées par des artistes locaux, véritables fresques dédiées a la culture et a la
cosmologie Maya.

Continuation en bateau vers Santiago Atitlan, I'un des villages les plus marquants et les plus authentiques des
rives du lac. Ici, au pied des volcans, les traditions ancestrales sont encore omniprésentes dans la vie
quotidienne. Entre ruelles animées et marchés locaux, vous découvrirez une culture vivante qui ne s'expose
pas, mais qui se vit au détour de chaque regard et de chaque costume traditionnel.

Navigation retour sur le lac et route vers notre hotel.
Kidduch et Diner de shabbat. Nuit au lac Atitlan.



JOUR 11 — ATITLAN - GUATEMALA CITY - DEPART - 20/2/2027

Atitlan, entre nature et
panorama — Guatemala City

Départ pour la Réserve naturelle d'Atitlan : Balade a travers la végétation,
passerelles suspendues entre les arbres, vues ouvertes sur le lac.

Départ vers Guatemala City (environ 3 heures de route - 150 km).

Dernier regard sur la capitale lors d'un tour panoramique : places
principales, batiments emblématiques, scénes de vie urbaine. Une autre
facette du pays, plus contemporaine, plus contrastée.

Puis transfert a I'aéroport international de Guatemala City.
Fin du voyage.

Mais pas tout a fait la fin des images.




VOLS RETOUR — INFORMATIONS PRATIQUES
Vols retour

Le vol direct historique d'Iberia entre le Guatemala et Madrid (le vol
|IB222) décolle habituellement en fin d'apres-midi (vers 17h00) pour
arriver le lendemain a Madrid a la mi-journée. Ce serait le vol parfait
pour notre programme. Cependant, pour ce samedi 20 février 2027
précis, le vol direct Iberia n'apparait pas (encore) a la vente dans les
systemes de réservation actuels (il n'opere pas tous les jours de la
semaine a cette période). Donc il faut attendre...

Sinon : l'option idéale en fin de journée
: Via Mexico (AeroMexico)

Départ de Guatemala City (GUA) : 17h05 le 20 février (escale de 3h03 a
Mexico pour une arrivée a Paris (CDG) le lendemain (dimanche 21
février) a 16h00.



Les Hotels du Voyage



LES HOTELS DU CIRCUIT — GUATEMALA CITY

Hyatt Centric — Guatemala City 4*

Une adresse contemporaine au coeur de la Zona 10.

Lignes modernes, chambres lumineuses, confort sans surprise.
Depuis le rooftop, la ville s'étend sous vos pieds.

Piscine, lumiere du soir, silhouette des volcans au loin.

Une étape citadine efficace et confortable pour débuter ou conclure le voyage.



LES HOTELS DU CIRCUIT — LIVINGSTON

Villa Caribe — Livingston 4%

Face a la mer des Caraibes, a I'écart du centre animé de Livingston. L'hétel s'ouvre sur I'horizon. Chambres simples et
confortables, souvent avec balcon tourné vers I'eau. Piscine face a la mer, brise constante, atmosphere décontractée. Ony

vient pour la lumiere, pour le bruit des vagues au réveil, et pour cette sensation d'étre déja un peu ailleurs. Une étape

paisible, entre fleuve et Caraibes.



LES HOTELS DU CIRCUIT — LAC PETEN ITZA

Bolontiku Boutique Hotel — Lac Petén Itza 5*

Sur les rives du lac Peten Itza, un boutique-hotel cing étoiles s'integre naturellement dans la jungle, offrant une parfaite
communion entre la nature et le confort contemporain. Bolontiku allie parfaitement mysticisme maya et vie moderne,
créant une atmospheére de paix et offrant un confort garanti pour vous donner une expérience inoubliable. Membre de /a
collection Small Luxury Hotels of the World.



LES HOTELS DU CIRCUIT — LAC ATITLAN

Hotel Atitlan — Lac Atitlan 4%

Une ancienne finca devenue hotel, posée face aux volcans.
Jardins luxuriants, bougainvilliers, allées fleuries.

Depuis la terrasse, le lac semble immobile.

Le temps aussi.

Une adresse emblématique du lac, au charme classique et a I'atmosphere paisible.



LES HOTELS DU CIRCUIT — ANTIGUA

Camino Real Antigua — Antigua 4.5*

A quatre blocs du Parque Central, derriére une facade discréte, le monde s'apaise.
Des patios fleuris, des fontaines en pierre, des salons baignés de lumiére douce.
Les chambres sont hautes de plafond, larges, silencieuses.

La décoration parle d'une autre époque — hispanique, élégante, sans ostentation.
Dehors, Antigua attend. Ici, on reprend son souffle.

Un refuge au cceur du labyrinthe colonial.



TARIFS — PROGRAMME GUATEMALA

Tarifs — Programme Guatemala

4 250 € [ personne

pour un groupe de 20 a 26 clients

v Le prix comprend [] Le prix ne comprend pas

e 10 nuits avec petits déjeuners américains e Vol international de Paris ou Tel Aviv

e Toutes les visites et activités du programme e lesrepas non compris

e 1 vol domestique avec 23 kg en soute e Boissons durant les repas

e Bateaux privatisés a Rio Dulce & Livingston e Transferts de/vers aéroport

e Autobus climatisé e Pourboires aux guides et chauffeurs (environ 140 €/personne)
e Tous les diners sauf jour 8 e Assurances

e 3 déjeuners e Dépenses d'ordre personnel

e Spectacle(s) comme indiqué au programme

e Lacérémonie Maya

e Bateau privatisé sur le lac Atitlan

e Guide local francophone durant tout le séjour

e Excursion de nuit en jeep au volcan Fuego

e Présence de Muriel Zerbib (Directrice Orients Voyages) pour groupe de 20 a 26
e Port des bagages dans les hotels

e Eau minérale dans le bus

Supplément groupe 15-19 personnes Supplément Chambre Individuelle
+ 300 € / personne +1190 €




CONDITIONS D'ANNULATION

CONDITIONS D'ANNULATION

Délai avant le départ Retenue

De l'inscription jusqu'a 98 jours Aucune retenue
De 97 a 61 jours 1 000 € / personne
De 60 a 45 jours 35% du montant
De 44 3 30 jours 60% du montant
De 29 a 14 jours 90% du montant
Du 13éme jour au départ 100% du montant

Cependant, durant I'évolution de ce voyage, les hbtels peuvent demander une garantie d'occupation de I'hétel et notre représentant au Guatemala devra s'engager sur la liste qu'il aura a ce
moment donné. Si votre annulation arrive durant la/les périodes ou des courriers de garantie ont été envoyés aux hotels, ces conditions d'annulation seront changées en fonction de la réalité
sur place.
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